Alands hilso- & sjukvdrd PATIENTINFORMATION

Vagel och chalazion

Vagel

| 6gonlocket finns en mangd sma kortlar och nar ndgon av dessa infekteras
uppstar en vagel som ar ofarlig. Normalt svullnar 6gonlocket upp och
dmmar under 1-2 dygn, for att darefter spontant klinga av under ca 10
dagar. Inte sallan brister vageln, varvid lite var och blod tommer sig och
knutan skrumpnar ihop.

| de allra flesta fall behéver man inte satta in ndgon form av behandling.
Skulle vageln tillvaxa och uppvisa en betydande storlek kan man dvervaga att
pa halsocentralen sticka i och drénera vageln och i undantagsfall satta in
antibiotika.

Vaglar kan forekomma i 6kad utstrackning vid hudsjukdomar exempelvis
acne rosacea, atopi. Nar dessa sjukdomar foreligger kan det ibland hjalpa att
ata antibiotikum. For utredning kring detta skall du prata med
halsocentralen.

Chalazion eller kronisk vagel

Ett chalazion uppstar nar utforsgangen till en 6gonlockskaortel tapps till.
Korteln svaller da upp och ses som en o6m ibland latt rodnad knaél.

Majoriteten av alla chalazier forsvinner utan atgard inom 6 manader. Ett
chalazion som finns kvar efter 6 manader kan opereras i lokalbedévning om
patienten sa 6énskar, men ar ofarligt och kan lamnas utan atgard om man ar
helt obesvarad.

Det ar vanligt att vaglar och chalazier dterkommer.

Bengt Svedmyr, 6gonspecialist/2020
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