Alands hilso- & sjukvdrd

ARENDELISTA STYRELSEN 28.8.2020

Kallelse till sammantrade fredagen den 28 augusti 2020 kl. 09.00 i konferensen del
1-2

Paragraf  Arende

37 Sammankallande och beslutsférhet

38 Justering av protokoll

39 Féredragningslistans godkannande

40 Anhallan om tillaggsbudget 2020

41 Budget 2021 (drende under beredning, ej offentligt drende)
42 Psykiatrisk slutenvard, tillfallig reducering av antal vardplatser
43 Priméarpsykiatri pa AHS

44 Etikkommitté pa AHS

45 Kosituationen pa AHS.

46 Delgivningar

OBS! Vanligen meddela Anita Husell-Karlstrém, tel. 538 412 eller e-post:
anita.husell-karlstrom@ahs.ax om du inte kan delta i styrelsemotet.

Wille Valve
Ordférande


mailto:anita.husell-karlstrom@ahs.ax

& Alands hdlso- & sjukvdrd STYRELSEN 28.8.2020
PROTOKOLL Nr 6 /2020
Datum fredagen den 28.8.2020

Paragraf nr
Plats och tid

Beslutande

Foredragande

Ovriga narvarande

Protokollforare

Protokolljustering

Protokolljusterare

Wille Valve
ordférande

Ordférande

Wille Valve

Roger Hoglund
Anna Holmstrom
Runa-Lisa Jansson
Erica Scott

Ulf Weman

Cita Nylund

Jeanette Pajunen

Olli-Pekka Lehtonen

Terese Asgard
Ulrika Osterlund
Leea Soderstrom
Christel Lindberg
Knut Lonnroth

Annette Holmberg-Jansson

Bengt Michelsson

Anita Husell-Karlstrom

Paragraf nr 37- 46
Konferensen del 1-2 kl. 09.00-11.24

ordférande

vice ordférande
ledamot
ledamot
ledamot
ledamot
ledamot

halso- och sjukvardsdirektor

cheflakare
personalchef
ekonomichef
vik. vardchef
vik. vardchef
landskapslakare
minister
avdelningschef

forvaltningssekreterare

Protokollet forklaras justerat direkt efter métet.

Anna Holmstrom

Foredragande

Jeanette Pajunen
halso- och sjukvardsdirektor

Protokolljusterare



& Alands hdlso- & sjukvdrd STYRELSEN 28.8.2020

SAMMANKALLANDE OCH BESLUTFORHET
§37 FORSLAG: Sammantradet foérklaras lagligen sammankallat och beslutfért.

BESLUT: Beslot enligt forslaget.

JUSTERING AV PROTOKOLL
§38 FORSLAG: Protokoll férklaras justerat nar det har undertecknats av motets

ordférande och en pa métet utsedd protokolljusterare samt kontrasignerats av

foredragande. Foreslas Anna Holmstrom.

BESLUT: Besl6t utse Anna Holmstrém till protokolljusterare.

FOREDRAGNINGSLISTANS GODKANNANDE

§39 FORSLAG: Beslutar att féredragningslistan godkanns.

BESLUT: Beslot godkanna féredragningslistan.

Ordférande Foredragande Protokolljusterare
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§40

ANHALLAN OM TILLAGGSBUDGET 2020 (srende under beredning, ej offentligt
arende)

Beredare: ekonomichef Ulrika Osterlund och halso- och sjukvardsdirektor Jeanette Pajunen
Foéredragande: Halso- och sjukvardsdirektor Jeanette Pajunen

Intern hyra fran Fastighetsverket

Totalt 105.000,-

Vid budgeteringsprocessen for ar 2020 uppgav Fastighetsverket en 6kning av hyran
och totalsumman 7.614.000,- euro som da lades i budgeten. Uppgifterna stammer
inte med de fakturor som kommer fran Fastighetsverket under 2020 och darmed
behdvs ett tillaggsanslag for att tacka upp differensen. Avstamning har skett med
Fastighetsverket och Landskapsregeringen.

Budget 2020| Faktureras 2020
Neptuniegatan 21 70 155,00
Sjukhuset bostader 588 409,00
Sjukhuset 7 060 291,00
TOT 7 614 000,00 7 718 855,00
TB 2020 skall s6kas fran LR 104 855,00

Kopta tjanster

Enligt gransdragningslistan som finns mellan FV och AHS skall kostnaderna for
planerat underhdll inga i hyran. Det har visat sig att det uppstar oférutsedda
kostnader gallande fastigheterna som ej ingar i planerat underhall eller i planerade
investeringar som laggs till hyran.

Under 2020 pagar tva projekt som ej ar planerat underhall eller investeringar dar
kostnaden skulle laggas pa hyran. For dessa tva projekt anhaller AHS om
tillaggsanslag.

Totalt 110.000,-
e Akutenslarm 60.000,-
Anslaget galler kostnader fér ombyggnad och installation av éverfallslarm
pa akuten. En verksamhet som kraver larm for patienters och personalens
sakerhet.

e Operationssal 5 50.000,-
Anslaget galler kostnader for avfuktning av operationssalen. Detta ar en
bestallning fran styrelsen som harrér sig fran sommaren 2018 da det var
mycket hog luftfuktighet och instrument ej fungerade. Verksamheten
kraver minst 1 operationssal for trauma och akuta snitt som ar garanterad
att fungera aven vid hog luftfuktighet.

TOTAL SUMMA 215.000,-

Ordférande Foredragande Protokolljusterare
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§40 ANHALLAN OM TILLAGGSBUDGET 2020

FORSLAG: AHS styrelse framfor till landskapsregeringen att ett behov av en
tillaggsbudget for 2020 foreligger. Styrelsens dskande i Landskapsregeringens
tillaggsbudget 4 2020 uppgar till totalt 215.000 euro. Motiveringarna till anslagen
finns i ovanstaende beredningstext.

BESLUT: AHS styrelse framfor till landskapsregeringen att ett behov av en
tillaggsbudget for 2020 foreligger. Styrelsens dskande i Landskapsregeringens
tillaggsbudget 4 2020 uppgar till totalt 215.000 euro. Motiveringarna till anslagen
finns i ovanstdende beredningstext. Styrelsen avser bjuda in fastighetsverket till
styrelsemotet den 25.9.

Ordférande Foredragande Protokolljusterare
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§41 BUDGET 2021 (arende under beredning, ej offentligt arende)
Beredare: ekonomichef Ulrika Osterlund och halso- och sjukvardsdirektér Jeanette Pajunen
Foredragande: halso- och sjukvardsdirektor Jeanette Pajunen

FORSLAG: Féreslar att AHS styrelse diskuterar budgetupplagget for 2021 och
bordlagger arendet for vidare beredning.

BESLUT: Arendet bordlaggs fér vidare beredning utgdende frén styrelsens
synpunkter.

Ordférande Foredragande Protokolljusterare
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§42

PSYKIATRISK SLUTENVARD, tillfallig reducering av antal vardplatser
Beredare: cheflakare Olli-Pekka Lehtonen
Foredragande: halso- och sjukvardsdirektor Jeanette Pajunen

Psykiatriska avdelningen har totalt 14 vardplatser (13 patientrum). Antal disponibla
vardplatser ar 11 da tre av patientrummen ar standigt upptagna av tva boende.
Under 2018-20 har medelbeldggningen varit runt atta patienter totalt.

Fastighetsverket har meddelat att en renovering omfattande sex patientrum,
dagrum och kansli ska inledas pa avdelningen den 1.9.20. Renoveringen berdknas
paga till rsskiftet.

Under renoveringstiden finns tillgang till sju patientrum. Av dessa blir tva rum
standigt upptagna och ett rum ar ett enkelrum med sluss. Genom att anvanda fyra
patientrum som dubbelrum istallet for enkelrum, blir antal vardplatser under
renoveringstiden totalt 11, av dessa nio disponibla. Dubbelrum betyder en
kvalitetsmassig tillbakagang under patientens avdelningsvistelse, men den bor
garantera att vardplatser racker till alla som behdéver avdelningsvard.

Grundbemanningen pa avdelningen andras inte under tiden, men vikariebehovet
kommer att varderas noga.

Arendet &r av temporar karaktar och torde fordra varken beslut fran styrelsens
sida eller faststallande fran landskapsregeringen.

Ledningsgruppen pdpekar att patientsakerheten och arbetarskydd maste sakras
extra noga under renoveringen.

FORSLAG: Styrelsen antecknar dndringen till kinnedom.

BESLUT: Beslot anteckna andringen till kdnnedom.

Ordférande Foredragande Protokolljusterare
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§43

PRIMARPSYKIATRI PA AHS
Beredare: Chefldkare O-P Lehtonen
Foredragande: halso- och sjukvardsdirektor Jeanette Pajunen

Ledningsgruppen hade den 8.5.2018 § 141 beslutat om en utredning pa
psykiatrikliniken. Utredningen har haft som mal:

a. Hur kan man trygga psykiatrisk vard pa Aland trots psykiaterbrist
b. Hur man tryggar modern psykiatri pa Aland? Nya behandlingar,
specialisering och digitalisering?
¢. Hurdana processer och vardkedjor skulle pa basta satt ge service till den
alandska befolkningen?
Styrelsen har den 29.3.2019 § 25 antecknat rapporten om och utldtandena 6ver
psykiatriutredningen till kannedom, samt dnskat att rapporten kompletteras med
mera konkreta atgarder gallande missbrukarvarden. Rapporten delges den nya
styrelsen.

Rapporten foreslar fyra utvecklingsomraden:

1. AHS mentalvard formar en fungerande helhet som fyller patienternas
behov
2. Latttillgang till vard
3. Effektiv vard av hog kvalitet
4. Smidiga processer
Inom utvecklingsomraden 1 och 2 har psykiatrin och primarvarden nu utvecklat ett
nytt verksamhetssatt med arbetsnamnet "primarpsykiatri”.

Styrelsen beslot faststalla AHS verksamhetsplan fér 2020 den 12.6. 2020 § 32. Dar
pa psykiatrikliniken finns bland verksamhetsmal: "Ny verksamhetsmodell i
samarbete med psykiatrin testas under hosten 2020” samt "Beroendevarden
utvecklas tillsammans med beroendemottagningen (Mariehamns stad)
primarvarden och akuten till en fungerande enhet.” Pa primarvardskliniken finns
bland verksamhetsmal: "Ny verksamhetsmodell i samarbete med psykiatrin testas
under hdsten 2020".

Ledningsgruppen har behandlat planerna senast den 25.2.2020 § 52, dar beslots
faststalla malet, att ny lagtroskelverksamhet skall paboérjas den 1.9.2020. Under

varens lopp har det blivit uppenbart att behovet av psykiatriska tjanster inte ska

minska p.g.a. av det epidemiska laget, snarare tvartom.

Enligt den nuvarande planen ska den nya lagtréskelmottagningen inledas den
7.9.2020. Denna mottagning kommer att behandla patienter som inte ar i behov av
specialistsjukvard och inte hér hemma vid psykiatriska kliniken. Hittills har denna
patientgrupp kunnat fa sin behandling pa psykiatriska kliniken eller vid
halsocentralens mottagning for mental halsa, beroende av ingdngsvag.

Ordférande Foredragande Protokolljusterare
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§43

PRIMARPSYKIATRI PA AHS (forts.)

Férandringen innebar "en vag in”, d.v.s. genom halsocentralerna. Mottagningen for
mental halsa som redan nu finns inom halsocentralens verksamhetsomrade
inforlivas i den nya lagtréskelmottagningen.

Det ska finnas fem sjukskoétartjanster vid lagtroskelmottagningen varav en redan

finns vid mottagningen for mental halsa. Fyra andra sjukskotartjanster flyttas fran
psykiatrin. Malet ar att fler patienter ska fa sin forsta kontakt med en sjukskotare

inom tre dagar och att antalet remisser till psykiatrin ska minska.

Samarbetskommittén har behandlat drendet den 2.3.2020 § 11.
Samarbetsférhandling gallande personalkonsekvenser av
verksamhetsférandringen hélls den 11.6.2020.

FORSLAG: Foreslar att AHS styrelse godkanner att “priméarpsykiatri’-verksamheten
inleds enligt plan beskriven ovan.

BESLUT: Beslot godkanna att "primarpsykiatri”-verksamheten inleds enligt plan
beskriven ovan.

Ordférande Foredragande Protokolljusterare
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§44

ETIKKOMMITTE PA AHS
Beredare: cheflakare Olli-Pekka Lehtonen
Foredragande: halso- och sjukvardsdirektdr Jeanette Pajunen

Den medicinska och vardvetenskapliga forskningen ar en oumbarlig del av modern
halso- och sjukvard och dess utveckling, nagot som AHS inte kan ligga utanfor.
Forskningen ar aven viktig for kontakterna med de omkringliggande
universitetssjukhusen samt for rekrytering av medarbetare som redan nu har, eller
i framtiden kommer att ha forskningsintresse. En av de vasentligaste
forutsattningar for forskning ar att sakerstalla de etiska reglerna och deras
verkstallande inom forskningen.

Lagen om medicinsk forskning (488/1999) bor i sin helhet tillhdra rikets
lagstiftningsbehdérighet enligt 27 § 42 punkten i sjalvstyrelselagen ( ALR: s svar den
1.11.2019, jurist Joel Bremius).

Enligt lagen: "Varje sjukvardsdistrikt med ett universitet som ger ldkarutbildning ska
ha minst en etisk kommitté (regional etisk kommitté). Den regionala etiska
kommittén ska félja, styra och bedéma behandlingen av forskningsetiska fragor
inom sitt omrade. Den regionala etiska kommittén tillsatts av sjukvardsdistriktets
styrelse.”

Ledningsgruppen har behandlat arendet den 19.11.2019 8 256 och 3.12.2019 §
271. Da beslots, att AHS skickar en forfragan till Alands landskapsregering
angdende vilka synpunkter man maste ta i beaktande, om AHS planerar att begara
etikkommittéutldtanden fran nagot universitetssjukhus pa fastlandet. Svaret har
inkommit den 21.1.2020 (ALR 2020/606). Aven om det &r méjligt att ndgon regional
etikkommitté kan ge tillstand for forskning pa Aland, har det framkommit tva skal
till varfor det anda skulle vara andamalsenligt att styrelsen utser etikkommittén pa
AHS:

1. Hanteringen av arenden som behdver éversattas kan vara trogt. Det har blivit
uppenbart t.ex. i samband med Covid-relaterad forskning pa Aland, da
tidsperspektivet ar viktigt.

2. Da Aland ska ha forskningssamarbete dven med Sverige, skulle det bl
komplicerat att skicka forskningsplanen fran Sverige till Finland for att skaffa
tillstand for forskning pa Aland. Enligt lagens (488/1999) och dess férandrings
forarbeten (RP 2010/65): "Det finns dock inget som hindrar att ocksa andra an
universitetssjukvardsdistrikt tillsatter etiska kommittéer enligt behov.”

I lagens 18 8 bestams om etiska kommitténs sammansattning:

" Den etiska kommittén skall ha en ordférande och minst sex andra medlemmar,
varav en ar vice ordférande. For medlemmarna skall finnas ett behovligt antal
suppleanter.

Ordférande Foredragande Protokolljusterare
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8§44

ETIKKOMMITTE PA AHS (forts.)

| kommittén ska det finnas foretradare for forskningsetisk, medicinsk, halso- eller
vardvetenskaplig och juridisk sakkunskap. Minst tva medlemmar ska vara lekméan.”
(10.9.2010/794)

Da beslut fattas om ett utldtande, skall i beslutsfattandet delta kommitténs
ordférande eller vice ordférande samt minst halften av de 6évriga medlemmarna,
dock minst fyra 6vriga medlemmar. Da beslut fattas om ett utlatande, skall
atminstone en medlem vara lekman och dtminstone tva medlemmar personer
utanfér forskningsenheten.”

Enligt lagens 20 § ska sjukvardsdistriktet géra en anmalan till den nationella etiska
kommittén om tillsattande av en regional etisk kommitté, andringar i denna samt
om kommitténs kontaktinformation.

En skild fradga har uppkommit angdende medlemmarnas arvode. Detta kan
betraktas som motiverat for lekmannamedlemmar. Det &r sannolikt att styrelsen
eller landskapsregeringen bor fatta beslut om arvoden (2011:114, lagen pa AMHM
2006:9 108). Det finns t.ex. en provningsnamnd pd AMHM som i vissa avseenden
liknar etikkommitté. ” Landskapsregeringen beslutar om det arvode som skall
tillkomma ledamot” (2006:9 118).

Under sommaren har det blivit uppenbart att Covid-pandemin ¢kar antalet
forskningsprojekt aven pa Aland. Nufértiden finns det tva nya sadana projekt
under férberedning. For att ha méten beslutsfér, bér man utse tillrdckligt
medlemmar, dad en del av de forskningsinriktade medlemmarna kan vara javiga i
att behandla vissa forskningsprojekt.

Bilaga: Landskapsregeringens beslut om kommittéarvoden (ALR 2013/8208)
FORSLAG: Styrelsen utser AHS etikkommitté med féljande sammansattning:

e Cheflakare, ordférande
e Landskapslakare, vice ordférande
e Kvalitetssamordnare, sekreterare

e Vardchef PERSONLIGA ERSATTARE:
o Overldkare, Marika Nordberg Tommy Holmstrém

o Overlékare, Per-Anton Westerberg Dan Gustafsson

e Anders Westermark Katarina Witting

e Harriet Lindeman Goran Hansen

e Katarina Gaddnas Rainer Juslin

Styrelsen konstaterar, att som kommittéarvoden for etikkommittén tillampas
Landskapsregeringens beslut ALR 2013/8208.

BESLUT: Styrelsen beslét utse etikkommitté vid AHS med ovanstaende
sammansattning. Kommitténs mandatperiod beslutas till samma tid som AHS
styrelsens, fran 1.6.2020 till och med 31.12.2023.

Ordférande Foredragande Protokolljusterare
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§45

KOSITUATIONEN PA AHS
Beredare: cheflakare O-P Lehtonen
Foredragande: halso- och sjukvardsdirektor Jeanette Pajunen

Tillgang till varden regleras i 2011:114 § 20.

Primarvarden

Alands halso- och sjukvard ska ordna sin verksamhet inom primarvarden sa att
patienter pa vardagar under tjanstetid omedelbart kan fa kontakt med en yrkesut-
bildad person inom héalso- och sjukvarden. En yrkesutbildad person inom hélso-
och sjukvarden ska gora en bedémning av vardbehovet senast den tredje
vardagen fran det att patienten tog kontakt med Alands halso- och sjukvard, om
inte beddmningen har kunnat goéras vid det forsta kontakttillfallet.

Vard som i samband med bedémningen av vardbehovet har konstaterats vara
medicinskt nddvandig ska med beaktande av patientens halsotillstand och
sjukdomens sannolika forlopp ordnas inom skalig tid, dock senast inom tre
manader fran det att behovet bedémdes.

Den specialiserade sjukvarden

Alands halso- och sjukvard ska ordna sin verksamhet inom den specialiserade
sjukvarden sa att den som ar akut sjuk omedelbart far den vard som hans eller
hennes tillstand forutsatter. For att fa vard inom den specialiserade sjukvarden for
icke-bradskande sjukvard kravs en pa lakarundersékning grundad remiss.
Bedomningen av vardbehovet ska inledas inom tre veckor fran det att remissen
anlande till den mottagande verksamhetsenheten. Vard som konstateras vara
medicinskt nédvandig ska, med beaktande av hur bradskande varden ar, ordnas
och inledas inom en skalig tid, dock senast inom sex manader fran det att
vardbehovet konstaterades.

Barn- och ungdomspsykiatri

For barn och ungdomar till och med 22 ars alder ska den vard inom psykiatrin som
konstateras vara nédvandig med beaktande av hur bradskande varden ar ordnas
inom tre manader om inte medicinska, terapeutiska eller andra motsvarande
omstandigheter kraver annat.

Tandvarden
Vardgarantin omfattar inte mun- och tandvarden.

Den nyaste rapporten pa kdsituationen har sammanstallts den 24.8.2020 (bilaga).
Kravet att ge medicinsk nédvandig vard uppfylls inte pa alla kliniker. Detta ar laget
pa gynekologi, kirurgi, 6gon- och éronsjukdomar. Laget liknar detta som finns pa
finska fastlandet, da kapacitet for operationer lades ner i varas for att héja Covid-
beredskapen. Antalet patienter som vantat pa vard pa fasta Finland den 30.4.2020
over sex manader var redan 7702 (6,3%) da motsvarande siffran i december var
3102 (THL) . Laget pa Aland i mars 2020 var hyfsat bra som man kan se i bilagan.

Ordférande Foredragande Protokolljusterare
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§45

KOSITUATIONEN PA AHS (forts.)

Styrelsen antecknade sammanfattningen av AMHMs tillsyn éver AHS késituation till
kdnnedom den 31.1.2020 § 5.
Bilaga: K&situationen

FORSLAG: Styrelsen informeras om planer for att minska kderna pa AHS i host.

BESLUT: Styrelsen antecknar informationen till kdnnedom.

Ordférande Foredragande Protokolljusterare
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846

DELGIVNINGAR
FORSLAG: Styrelsen antecknar nedanstaende delgivning till kinnedom:

1. Vard utom Aland

BESLUT: Styrelsen antecknar arendet till kdnnedom.

Ordférande Foredragande Protokolljusterare
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