VACCINET MOT
VATTKOPPOR skyppar

MOT ALLVARLIGA SJUKDOMAR

Fran och med den 1 september 2017 erbjuds de
barnialdern 1,5-11 ar som inte har haft vattkoppor
vaccination mot vattkoppor. Vaccinationen ingar

i det nationella vaccinationsprogrammet och ar
gratis. Vaccinet ges i samband med radgivningens
och skolans aterkommande halsoundersokningar.
Vaccinationen bestar av tva doser.

Vattkoppor och baltros

Vattkoppor ér ett inflammatoriskt tillstand i hela kroppen

(en allmaninfektion). De vanligaste symtomen &r blasformade
utslag och feber i 5-7 dagar. Hos vuxna ar vattkoppor oftast
en valdsam sjukdom.

Vattkoppor smittar mycket latt. Den som insjuknat kan smitta
andra personer redan i tva dygn innan symtomen upptrader

och smittsamheten fortsatter i 4-5 dygn efter att utslagen
uppkommit. Efter sjukdomen blir vattkoppsviruset kvar i kroppen
och orsakar for cirka en tredjedel baltros senare i livet, vilket ar
en smartsam sjukdom med blasor.

Foljdsjukdomar efter vattkoppor
ar ovanliga, men allvarliga

Hos barn ar den vanligaste foljdsjukdomen efter vattkoppor

en svar bakterieinfektion i huden. Féljdsjukdomar kan dven vara
lunginflammation eller hjarninflammation, som i sin tur innebar
risk for bestdende skador.

Hos vuxna ar risken for foljdsjukdomar storre. Vattkoppor kan
ha sarskilt allvarliga foljder for gravida kvinnor eller ofédda
barn. For gravida kvinnor kan insjuknandet orsaka en livsfarlig
lunginflammation och skador pa det ofddda barnet, sdsom
allvarliga missbildningar samt en psykisk utvecklingsstorning
(s.k. kongenitalt varicellasyndrom).
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Vaccinet skyddar bade mot
vattkoppor och dess foljdsjukdomar

Tva doser av vaccinet mot vattkoppor ger ett utmarkt skydd. | lander
dar vaccinationstackningen mot vattkoppor ar hég doér barn inte
langre i vattkoppor och blir inte heller intagna pa sjukhus pa grund
av sjukdomen. Aven lindriga former av vattkoppor ar ovanliga i dessa
lander.

Vaccinet mot vattkoppor har anvants i redan 6ver 20 ar och mer an
200 miljoner doser har getts runt om i varlden. Vaccinets effekter
har foljts upp noggrant och vaccinet har inte konstaterats medfora
betydande biverkningar. Cirka var femte vaccinerad far lokala
symtom, sdsom smarta, rodnad eller svullnad vid injektionsstallet.
Cirka var attonde far feber. Farre an var tjugonde far nagra
vattkoppsblasor av vaccinet.

Aven i Finland har vaccinet anvants redan lange, men i och med att
det tasinidet nationella vaccinationsprogrammet finns det
nu tillgangligt gratis.

Vattkoppor

Ett barn far 250-500 bldsor. Da barnet kliar
sig kan bakterier som orsakar svinkoppor
(impetigo) ta sigin i blasorna.

Ibland forekommer illamaende
som foljdsjukdom efter vattkop-
por. Personen gar trevande och
talet ar otydligt.

Forbigdende bendgenhet
till blédningar ar en foljdsjukdom
efter vattkoppor. Det finns da inte
tillrackligt med blodplattar for att

fa blodet att koagulera.

Hos vuxna ar lunginflammation den
vanligaste foljdsjukdomen. For gravida
kvinnor kan sjukdomen vara livsfarlig.

Medfodda vattkoppor fas
redan i livmodern. Sjukdomen
orsakar ofta allvarliga skador
for det ofédda barnet.

Vattkoppor nara fodseln kan leda
till vattkoppor hos den nyfodda
vilket alltid kraver sjukhusvard.

Vaccinet forhindrar allvarliga vattkoppor

Mer information om vattkoppor, riskerna kring sjuk-
domen och vaccinet far du pd radgivningen, av skol-
hdlsovardaren eller pd webben

www.thl.fi/vaccinmotvattkoppor
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