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Vad är en talterapeut?
Talterapeuter arbetar med att hjälpa människor i alla åldrar 
som har svårt att kommunicera. Man kan ha svårt med röst, 
tal, språk eller läsning och/eller skrivning. Att hjälpa personer 
som har svårt att äta eller svälja ingår också. Metoder eller 
hjälpmedel som kompletterar talet, till exempel bildverktyg 
och tecken, kan också vara aktuellt. 

Vad arbetar talterapeuter med?
En talterapeut arbetar med:

•	 försenad tal- och språkutveckling/språkstörning hos barn

•	 afasi/förvärvad tal- och språkstörning

•	 ät- och sväljningssvårigheter

•	 läs- och skrivsvårigheter

•	 kommunikationssvårigheter i kombination med andra 
funktionsnedsättningar (till exempel autismspektrums-
törning, ADHD/ADD, intellektuell funktionsnedsättning 
eller rörelsehinder).

•	 stamningsproblematik

•	 röstbesvär.
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Hur gör jag för att få träffa en talterapeut?
För att komma för en första bedömning till en talterapeut 
krävs en remiss från läkare eller psykolog. Du kan diskutera 
med barnrådgivningen. Du kan även ringa på talterapins tele-
fontid. 

För mer information och vid eventuella frågor kan du ringa 
talterapeuterna direkt på telefontid eller kontakta receptionen 
vid paramedicinska mottagningen.

Kontaktuppgifter till talterapin du på hittar www.ahs.ax.
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