Alands hilso- & sjukvdrd DIREKTIV

Covid-provtagning i enheter for vard och omsorg

Enligt Alands handlingsplan for covid-19 ska symtomfria klienter som skrivs in i enheter for vard
och omsorg dygnet runt provtas for covid-19.

Detta galler under accelerationsfasen och spridningsfasen. Som komplement anvander man
sallningschecklistan. Personalen pa enheten som tar emot patienten gar igenom

sallningschecklistan.

Om patienten har forhojd risk for covid-19 (symtom och/eller exponering) ska patienten isoleras i
vantan pa provsvar (skyddsniva 1). Om risk inte upptacks i checklistan behover klienten inte
isoleras, men allmanna rekommendationer om hygien och distans foljs. Extra skyddsutrustning
behdver inte anvandas.

| utgangsfasen anvander man sallningschecklista vid inskrivning for att urskilja vilka patienter
som har en hogre risk att vara barare av covid-19. Endast dessa provtas.

Pa landskapsregeringens hemsida framgar i vilken fas Aland befinner sig.

Vem provtas?
e nya klienter > 15 ar som skrivs in i enheter med heldygnsomsorg
e klienter som kommer till korttidsvard/avlastningsplats

e klienter som 6verflyttas mellan enheter med heldygnsomsorg eller fran sjukhus.

Prov tas inte efter t.ex. hempermission om inte sarskilda skal finns.
Prov behdver inte tas pa personer som bor i egen lagenhet pa ett serviceboende.

Nar ska provet tas?

Patienten provtas for covid-19 pa inskrivningsdagen pa enheten.
P4 institutioner tas provet av institutionens sjukskotare.

P& ESB tas provet av AHS hemsjukvard eller av enhetens omvardnadsledare om denna ar
sjukskotare. Personal pa boendet assisterar vid behov vid provtagningen. Eftersom det rér sig om
en planerad inskrivning meddelar boendet AHS i god tid.

Ett alternativ for patienter i/kring Mariehamn: man bokar tid for drive-in provtagning pa AHS,
som patienten besoker pa vagen till boendet.

Vid 6verféring fran en avdelning pa AHS till institution eller ESB tas provet pa AHS avdelning pa
utskrivningsdagen.

Om patienten har vistats pd AHS mindre en 24 h behdvs inget nytt prov tas, férutsatt att
patientens forsta prov ar negativt + att patienten inte har symtom férenliga med covid-19.

Provet tas inte nagon dag i forvag. Exponering for smitta kan da ha gt rum mellan provtagning
och inskrivning.
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https://www.ahs.ax/sites/default/files/attachments/page/Covid-19%20S%C3%A5llning%20vid%20v%C3%A5rdkontakt%20checklista.pdf
https://www.regeringen.ax/

Praktiska fragor

Enheten som provtar bestaller sjalv provtagningsutrustning fran AHS lager.

Enheten bestaller sjalv provet i Abilita. Bestallaren ska aven vara kvitterare. Det maste finnas en
kort journaltext synlig i AHS patientjournal om handelsen, till exempel:

ORSAK covidprovtagning.
Rutinmdssig covidprovtagning vid inskrivning pd TBH Nyhamn.
Inget awikande i sdllningschecklistan.

Bestallaren ar sjalv ansvarig for att kontrollera provsvaret. Positiva provsvar meddelas dock alltid
fran laboratoriet direkt till smittskyddsansvarig lakare, som vidtar atgarder. Darfor ar det viktigt
att det star i journalen var patienten finns. Skyddsutrustning anvands enligt AHS riktlinjer.

Provet tas pa basen av smittskyddslagen och &r kostnadsfritt for patienten och institutionen. AHS
far inte ta betalt for hembesoket.
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