Alands halso- och sjukvérd
Styrelsen, 31.08.2007

Huvudprinciper fér upphandling av/remittering till vard utom Aland

Vard utom Aland ar nédvéndig for att erbjuda &ldnningarna den sjukvérd som inte kan
tillgodoses av AHS” egna resurser. Vérd utom Aland star fér en betydande del av AHS’
arliga ekonomiska resurser.

Detta dokument skall

- klargdra for allméanheten vilka principer som galler.

- fungera som riktgivande for lakarnas stallningstagande vid remittering till vard utom
Aland.

- utgdra underlag for upphandling av och avtal kring vard utom Aland.

Ledande principer

De medicinska aspekterna skall ges framsta prioritet, men skall underordnas
totalekonomiska motiv da alternativen ar medicinskt jamforbara och sa att service pa
svenska skall forutsattas av remissjukhuset i bemoétande av patienten och anhériga och
medféljande vardpersonal samt i kontakten med AHS.

Beslut om remittering till vard utom Aland skall ske i samférstand med patienten.

Medicinska aspekter

I varje enskilt fall skall medicinska aspekter vara riktgivande for remittering till vard
utom Aland och till vilket sjukhus remittering sker. Patienter med sjukdomstillstand,
akuta eller kroniska, som inte kan handlaggas inom AHS pga avsaknad av medicinska
resurser skall remitteras for vard utom Aland. Beslut om betalningsférbindelse gallande
vard fattas av respektive klinikchef. Ansvarig lakare bor dock infor en remittering
beddma den nytta varden kan ge patienten och 6verviga behovet av vard utom Aland
sett aven ur ett manskligt perspektiv.

Sprakliga aspekter

Vard utom Aland forutsatts ske pa svenska.

Enligt den spraklag, som géller i riket, har var och en ratt att anvanda svenska i
kontakten med kommunala myndigheter eller fa avgiftsfri tolkning om myndighetens
sprak ar finska (10 8). Patienten har ocksa ratt att fa en avgiftsfri officiell Gversattning
av sina journalhandlingar om dessa inte primart ar avfattade pa svenska (20 8).

Enligt lagen om patientens stallning och rattigheter skall patientens modersmal och
individuella behov samt den kultur som han foretrader i man av méjlighet beaktas i
varden och bemdétandet (3 §).

Om tillracklig service pa svenska inte kan tillforsakras maste remittering till sjukhus i
Sverige prioriteras.

AHS forutsatter att de handlingar om patientvarden som skickas fran remissjukhuset ar
avfattade pa svenska, eller att dessa Gversatts pa remissjukhusets bekostnad.



Patientens medbestammande

Enligt lagen om patientens stallning och rattigheter har en patient ratt att fa upplysningar
om sitt halsotillstand, vardens och behandlingens betydelse, olika vard- och
behandlingsalternativ och deras verkningar samt om andra omstandigheter som hanfér
sig till varden och behandlingen och som har betydelse da beslut fattas om hur patienten
skall vardas (5 8). Varden och behandlingen skall ges i samférstand med patienten (6 8).
Hansyn skall tas till patientens uttalade énskemal om remittering for undersékning och
vard till Sverige/Finland om detta 6nskemal grunder sig pa patientens sprakpreferens.

Vardbeddémning (Second opinion)

Patienten har rétt att begéra vardbedémning av likare (second opinion) utanfor AHS om
det géller viktiga beslut betréaffande diagnostik och behandling vid allvarligt
sjukdomstillstand. Betalningsforbindelsen skrivs av respektive klinikchef eller annan
ldkare enligt cheflékarens anvisningar.

Ekonomiska aspekter

Vid likvardig medicinsk kvalitet skall den totalekonomiskt mest fordelaktiga varden
utom Aland véljas, foérutsatt att detta Sverensstimmer med patientens énskemal gallande
den sprakliga servicen.

Avtal om vard utom Aland

AHS skall strava till att ing& avtal med remissjukhus om vérden av de &ldndska

patienterna. | avtalet bor inga bestammelser om véntetider, ersattning for varden,

sprékkrav och om hur informationen dver vérden formedlas till AHS samt om andra

Xésentliga samarbetsfragor sasom t.ex. mojligheten att fa konsulterande specialister till
land.

Forvaltningschefen tecknar avtal i sddana arenden som inte berér varden av enskilda
patienter. Forvaltningschefen kan delegera tecknande av avtal.

Uppféljning och utvecklingen av vard utom Aland

Det &ligger de remitterande enheterna inom AHS att kontinuerligt 6vervaka att den
kopta varden ar andamalsenlig, av hog kvalitet och att priset éverrensstammer med det
som avtalats. Bristande spraklig service skall utredas och patalas.

En fortlépande utvardering av behovet och anvandningen av vard utom Aland sker med
beaktande av den medicinska utvecklingen, AHS" egna resurser och méjligheterna till
upphandling av privat vérd pa Aland som alternativ till vard utom Aland.

Detta dokument erséatter dokumentet Vard utom Aland, Plan for fortséttning fran
29.01.1999.



